Aidnrlumhmdhm Tuul-mﬂmfd'mfdf
quelque chose de bien, et tu vois que les autres appréc ;

tu as fait. Enufup.m-aunnuﬁ méme si, au début, tu ne
pensais pas du tout que ce serait le cas. Parfols, fu n'as méme pas
I'impression d'aveir fait un sacrifice, mﬂmw&mwl

en as retiré beaucoup .
Est-ce que tu voudrais connaitre la joie d'aider les autres ? Voici

leuphhw- fdhlnmindllnudullm sans qu'on te le
demande .

Ecris une carte & tes parents pour leur dire merci .

Alde ton frére ou ta seeur a faire ses devoirs




Pour aider ceux qui ne sont pas de ta famille :
Envoie une corte & quelqu'un qui ne va pas bien . '
|Fais du jardinage chez un vaisin ou une vaisine agés..
Mﬁm&m quﬂupmrpuwﬁrdndiuhf
:llﬂid[n

Un conseil : mnmammmnm
pourrais faire. Puis fixe-toi I'objectif de rendre service & une
personne cefte semaine. Tunmpmf-i'mwrprild-vﬂniqd
wmnummmrl




