
 

 
 

 محور جسم الانسان
 

 
 خامسةالسّنة ال المستوى :

 السيدّة زرّوق  اعداد :

 101151 الرّمز :

 

  ادماجيةّوضعياّت 

 

الحوادث التّي تصيب العضلات و العظام و المفاصل  حسب  أصنفّ -11-التعليمة 

 الجدول التاّلي:

 

 الكسر المفتت -التشعّر -الكسرالمفتوح -الانفصام  -التمدّد  -الخلع  -الإلتواء 

 

 حوادث المفاصل حوادث العظام حوادث العضلات

................................ 

................................ 
 

................................ 

................................ 

................................ 

................................ 

 

 ما هو دور السّائل المفصلي في المفاصل؟  -1-التعليمة 

......................................................................................................... 

......................................................................................................... 

 

 أصلح الافادة التاّلية:   -3-التعليمة 

 

 الشّرايين الدّم نحو القلب. تضخّ 

......................................................................................................... 

 يدخل الدم الى القلب عبر البطُين ثمّ إلى الأذينة ليضخّه إلى الرّئتين.

......................................................................................................... 

 

أذكر أنواع الكسور التي تصيب العظام دون أن تصيب ضررا بالأنسجة  4-التعليمة 

 المحيطة بالعظم.

...................................................................................................... 

.......................................................................................................... 

 
 



 

 سمّ المفاصل المبينّة في الرّسم التالي: -0-التعليمة 

 

1 ................................................. 

2 ................................................. 

3 ................................................. 

4 ................................................. 

5 ................................................. 

6 ................................................. 

 

 

 

 أقرأ الإفادات التاّلية و أصلح الخطأ إن وُجد:  -6-التعليمة 

 

 تتمكّن الأجسام من القيام بحركات مختلفة بفضل ما لديها من مفاصل.

........................................................................................................... 

 الأماميةّ و الخلفيةّ.في حركة الانبساط تتقلصّ العضلة  -

........................................................................................................... 

 في حركة الثني تتقلصّ العضلة ذات الثلّاثة رؤوس و ترتخي العضلة ذات الرّأسين. -

........................................................................................................... 

 

 

 .أكمل الفراغ بما يناسب -7-التعليمة 

 

 .............................. و ......................و ....أنواع هي: .......... 3ظام الع -أ

 ............أنواع هي: .................. و ..................و ........... 3عضلات ال -ب

 أنواع هي: ........................ 3المفاصل  -ج

 
 


